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AKmyanbHocms ucciiedo8anus

Kak y mompacraromero mOKOJCHUS, TaK W Yy B3pOCIOr0 HACEJICHHS
aKTyaJu3upyeTcsi HEOOXOAMMOCTh TIOMCKAa M KCIOJIb30BaHMS KauyeCTBEHHBIX
HCTOYHUKOB HWH(MOpMaIMKM, MPUTOIHBIX i1 (GOPMUPOBAHUS MOTHBAIIMM Ha
3M0pOBBIM  00pa3 ku3Hu (mamee — 30XK) W MOBEAECHYECKHX CTpaTerHid
3n0poBbecOepekeHrs. Pe3ynbTarel  HcClienoBaHUS OyayT HCHOJb30BaHbI  JUIS
JAJbHEHINIETO TJIAHUPOBAHUS U KOPPEKTUPOBKU MHGOPMAIIMOHHO-00pa30BaTeIbHON
padoTHL.

Oovexkm u npeomem ucciedo8anus
IIpeomem uccnedosanus — kanaiel noaydenus nadopmaruu o 30K, a Takxke
ocHOBHBIE acniekThl 302K, 3HaHUS IO KOTOPBIM SIBIIIIOTCS HEOCTATOYHBIMU.
Obvexm ucciedosarnus — B3pociioe HaceneHne [ pogHeHcKor 001acTh, a TakKe
ydaluecss y4pexkJIeHu oOiiero cpeaHero ooOpazoBanus (¢ 7 mo 11 kiaccer)
['pomHeHckoM obIacTy.

Ilenu u 3a0auu uccneoosanus

Llenv  uccnedosanus — wuzydeHue HGOEKTUBHOCTH U OCOOEHHOCTEH
BO3JICUCTBUSI HMCTOYHUKOB WH(MOpPMAIMUM Ha 370pOBhecOeperaroiiee IOBEICHUE
HaceseHus: [ poTHeHCKOM 061acTH.

OcHosHble 3a0auu UCCIe008aAHU:

1. Onpenenutk, kakoil nHGopmanueit o 302K pecrioHAEHTbl HHTEPECYIOTCS
OOJIBIIE BCETO.

2. O0o03HaunTh, K KakuM HcToyHMKam uHpopmaruu o 30X npuberator
Yare BCEero.

3. OnpenenuTh, K KakUM HCTOYHUKAM HMHGOpPMalMK PECHOHACHTHI
HCIIBITHIBAIOT OOJIbIIICE TIOBEPHE.

Memoouka uccnedosanusn

Memoo uccnedosanus — cOOp NaHHBIX METOJOM AHKETHPOBAHUS IO MECTY
paboThI, yueObl PECTIOHICHTOB.

Hncmpymenmapuii uccneoosanus. Onpoc TPOBOJUTCS C HCIOIb30BAHUEM
aHKETBI, COIEpIKaIleil BOMPOCHI, KACAIOIIMECs UCTOYHUKOB TOJIYYeHUST WHPOPMAIIHH
0 302K, a Takxe acreKkToB 3J10pOBbecOeperaroiiero NoBeAeHUs PECIIOH/ICHTOB.

Bvibopxa. JIns mpoBeAeHHs COLMOJIOTMYECKOTO Ompoca TMpeiaracTcs
BBIOOPOYHASI COBOKYITHOCTh 00beMoM 720 yenoBek.

dopMupoBaHUE  BBIOOPOYHONW  COBOKYITHOCTH  TPOM3BEJACHO  IyTEM
MHOTOCTYTICHYATOT'O KJIACTEPHOTO PAaHOHUPOBAHHUS C TIOCICAYIOIINM KBOTHPOBAHUEM
10 3aJaHHBIM PEICBAHTHBIM XapaKTEPUCTHKAM.

KonudyecTBO pecnoHAEHTOB, TMOJICKAIINX COIMOJIOTMYECKOMY  OIpPOCY,
npeACcTaBiIeHo B Tabmuiie 1.



Tabnuna 1 — KoanuecTBo pecnioHeHTOB B paiioHax ['poaHeHckoi obnacT u

r. ' ponHo
Paition Obuwee yucno U3 Hux noonescam onpocy:
Ppecnonoenmos MYAHCHUHDBL HCEHUJUHBL
Abc. yucno % Abc. yucno % Abc. yucno %
bepecroBunkuit 12 1,6 6 1,8 6 1,5
BoikoBeICCKUT 47 6,4 23 6,9 24 6,0
Boponockuit 18 2,5 8 2,4 10 2,5
JIATIIOBCKUIA 17 2,3 8 2,4 9 2,3
3eIbBEHCKUI 11 15 5 15 6 15
HBbeBckui 17 2,3 8 2,4 9 2,3
Kopennackuii 14 1,9 6 1,8 8 2,0
JInackuii 92 12,7 42 12,6 50 12,6
MocTOBCKHH 20 2,7 9 2,7 11 2,8
HoBorpyackuit 31 4,2 14 4,2 17 4,3
OcTpoBelKuii 18 2,5 8 24 10 2,5
ONIMAHCKUH 22 3,0 10 3,0 12 3,0
CBucnouckuii 12 1,6 6 1,8 6 15
CIIOHUMCKHUH 46 6,3 22 6,6 24 6,0
CMOpProHckuit 36 49 16 48 20 5,0
I yunHcKkumii 28 3,8 12 3,6 16 4.0
I'pognenckumii 35 48 16 4,7 19 48
r. 'pomHO 256 35,0 115 34,4 141 35,4
Bceeo: 720 100,0 334 100,0 398 100,0

Cpenu pecroHJEHTOB JIMI[Aa MYXCKOTO 1oJjia coctaBuin 45,6 %, )KEHCKOro —
54,4 %. Bospact yuacTHuKOB ompoca: 18-29 mer — 25,1 %, 30-39 ner — 27,5 %, 40-
49 net — 27,1 %, 50 nmet u 6omee — 20,3 %. 35,0 % pecrnmoHACHTOB COCTABHIIN KUTEIH
obnactHOro 1eHTpa, 44,1 % — palionHbIX eHTPOB U 20,9 % — cenbCKUX HACEIICHHBIX
MTyHKTOB.




2. OIMCAHME PE3YJBbTATOB UCCJIEAJOBAHUA

OpHoit M3 3a7a4 MPOBOJAMMOIO OMPOCa SBIISLUIOCH ONpENENICHUE CHEeKTpa
TeMaTuK HWHOpPMAIMM O 3I0pPOBOM oO0pa3e >KHU3HH, KOTOPOH PECHOHIACHTHI
uHTEpecyloTcs: Oobiie Bcero. IlomyyeHHble NaHHbIE MOKa3aidun Hanbosee BBICOKUMN
WHTEPEC PECIOHJICHTOB K TaKUM TeMaTUKaM, Kak «[IpuHIUIIBI 310pOBOTO TUTAHUSY,
«ITopnepsxkka xoporuei ¢uzndeckoit GopMb» 1 «CrocoObl YIPABICHHUS CTPECaAMMU):
naHHeie  Tematmku otMmetmwin  35,1%, 332% wu  31,7%  onpomeHHBIX
COOTBETCTBEHHO. 3HAUUTEIbHA J10JI51 peCOHICHTOB (28,6 %) 3auHTEpecOBaHa TaKXKe
B MHQOpMaUH 1o npoduinakTrke 3adoseBanmii (Tabnuma 2).

MeHbIITyI0 3aMHTEPECOBAHHOCTh TPOSBIISIOT OMPOIICHHBIE K MHPOPMAIMHA O
BpPETHOM BO3/ICHCTBUM Ha OPraHU3M 4elioBeKa TabakokypeHus u ankoroiis (9,0 % u
9,8% coorBercTBeHHO). Hammenee BocTpeOOBaHa Cpeaud  PECHOHIACHTOB
uHbOpMaIIUs 0 MaryOHOM BIUSHUU HaApKOTHKOB (3,4 %).

3,9 % pecnoHAEHTOB yKa3aiaH, 4YTo MH(OpMaLKe o 310pOoBOM o0pasze KU3HHU
HE UHTEPECYIOTCS.

CpaBHUTEINBHBIN aHAIM3 OTBETOB PECIOHACHTOB, MTPOKUBAIOIINX B palloHax U
OoOJTaCTHOM IIEHTpPE, 3HAYMTENIbHBIX PACXOXKICHUH B OTBETaX O TEMaTUKax
uHTepecyromei napopmanuu o 30K He BBISBUIL

Tabimua 2 — Pacnpenenenne orBeroB Ha Bompoc «Kakas undopmanus o
310poBOM 00pa3e ;ku3HH Bac mHTepecyer Oojible Bcero?» (8 abc. uucne u % «
YUCTTY ONPOUIEHHDBIX)

I'. I'pogno Paitonsr o0nacTu Uroro
Aoc. % Aoc. % Aoc. %
YUCIIO0 YUCIIO0 YUCIIO
Hpusims: HLOPOBOTO 94 36,7 163 34,2 257 | 35,1
[MATAHUSA
Honnepia xoportien 71 27,7 172 36,1 243 33,2
duzudeckoit popmel
[Tary6Hoe BIIUSTHUE 28 10.9 38 7.9 66 9.0
TabaKOKypEHHsI
[TaryOHoe BIISIHHE 12 47 13 2.7 o5 34
HApKOMaHHUH
[TaryOHOE BIMSTHHE aJTKOTOJIS 34 13,3 38 79 72 9,8
Criocobur YHpaBICHIA 81 31,6 151 31,7 232 31,7
cTpeccamu
Opranuzanus pexxuMa Tpyjaa u 51 19.9 92 19.3 143 195
OTABIXa
[Tpodunakrrka 3a00sieBaHU 82 32,0 127 26,7 209 28,6
Wudopmanueit o 310poBOM
oOpa3se KU3HUA HE 8 3,1 21 4.4 29 3,9
UHTEPECYIOCh




VYyacTHUKaM ompoca ObUIO TPEMIOKEHO BBIOpATh HE TOJBKO TEMATHKU
MHTEepecyrImeld WHPOpMaIMK, HO W OTMETUTh BOIIPOCHI, TIO KOTOPHIM OHHU
UCTIBITBIBAIOT AePuiuT wHPopMarmu. OTBETHl OMPOIICHHBIX TOKA3aJIHd, 4YTO
3HAYUTEIIbHAS YacTh pecrnoHaeHTOB (32,8 %) uchbIThiBaOT AeUIUT HHDOPMALIHH O
MyTSX TPEOIOJICHUS CTPecca, IPU dTOM CJIeIyeT 0OpaTUTh BHUMaHuUE, 4To «CIocoOs
yIpaBJICHUS CTPECCAaMI» BXOIUT B TPOWKY TEM, HMHTEPECYIOIIUX OIMPOIICHHBIX B
nepByto ouepenb. MchbIThIBaIOT nedUiUT WHPOpPMAIMK YYaCTHUKHA OMpOca U TI0
BoIpocaM panroHansHoro mutanus (17,5 %), npodunaktuku 3adonesanuii (16,8 %),
OpraHM3alfH PSKUMa TpyAa u oTabixa (14,9 %).

31,0 % ompoIIeHHBIX CUUTAIOT, YTO HE UCHBITHIBAIOT Aeduinta nHbOpMauu
0 BOIIPOCaM 3JJ0POBOTO 00paza KU3HU.

Ta6nauna 3 — Pacnpenesienue orBeToB Ha Bomnpoc «Ilo kakum Bompocam Bbl
ucnbiThiBaeTe Aedpuunt nHpopmanuu?» (6 aoc. uucie u % K 4uciy onpouleHHbvix)

I'. I'ponnO Paiions! oOactu Hroro

AoOc. % Aoc. % Aoc. %

YHCIIO YHCIIO YHCIIO
PammonansHOE IUTaHne 32 12,5 96 20,2 128 17,5
dusnyeckas akTUBHOCTh 12 4.7 69 14,5 81 11,1
Bpennbie npuBbIYKH 14 5,5 28 5,9 42 5,7
[Tytu npeoonenus crpecca 82 32,0 158 33,2 240 32,8
Opranmsanus pexuma Tpyna n 34 13,3 75 15,7 109 14,9
OTHbIXa
[TpodunakTrka 3ab0eBaHMI 43 16,8 80 16,8 123 16,8
He wucneiteBaro  nedumura 89 34,8 138 290 997 31.0
nHpopmaruu

PesynpTaThl ompoca TmoOKaszald, 4YTO, OLIEHHWBAas WCTOYHUKH TMOJYYCHUS
uH(opMaIuu O 3I0pOBOM OOpa3e KU3HU C TO3UIMU JIOBEPUS, PECIOHICHTHI B
MEePBYIO OYEPEeIb OTMETHIIM MEIUIIMHCKUX paboTHUKOB (65,4 %). B Tpoliky nuaepos
0 JIOBEPHUIO BOILIUIM M TaKue UCTOYHUKH, Kak «tepHeT» u «Hayunas nmurepaTtypay
(41,0% wu 33,7 % COOTBETCTBEHHO). Peke y Yy4YaCTHHKOB ONPOCA IOJIB3YIOTCS
noBepueM Takue wuctoyHukd wuHopMmanmu o 30X, kak «/lpy3ws, 3HAKOMBIE,
pomutenuw» (19,8 %), «llepuommueckas mnedatb» (17,8 %), «Harnsgnas
uHbopManus» (BHICOPOJIMKH, OMIIOOpabl, HHpOpMarroHHblie cteHbl) (14,6 %).

[TpoBensi cpaBHHUTENBHBIN aHAIW3 OTBETOB PECIOHACHTOB B 3aBUCHMOCTH OT
MecTa TPOBEACHHS OIpoca (MecTa YKUTEIhCTBA PECTIOHICHTOB) MOYKHO OTMETHTH
Clenylomiee OTJIMYME. PECTIOHIEHTHI, OIPOIICHHBIE B O00OJACTHOM IIEHTpE,
3HAYUTEIHHO Yallle PECIOHACHTOB, OMPOIICHHBIX B pailoHaxX 00JacTH, OTHOCWIIA K
UCTOYHUKAM ¢  HauOonbmmM  goBepueM uHTepHeT (492% wu 36,6 %
COOTBETCTBEHHO), HarsiaHyto uHbopmaruio (19,9 % u 11,8 % cooTBETCTBEHHO).




Tabénmuua 4 - Pacnpenenenne OTBEeTOB Ha BOIPOC

«Kakue HCTOYHUKH
uHpopManMd 0 3/0POBOM o0pa3e KU3HH MOJIL3YIOTCcsl Yy Bac HaubGoabmmm
noBepuemM?» (6 abc. yucne u % K wuciy onpouleHHulx)

I'. 'poano Paitons! oOmactu Htoro
Abc. % Abc. % AGc. %
YHCIIO0 YHCII0 YHCII0
MeuimHcKue pabOTHUKH 172 67,2 307 64,5 479 65,4
HApy3ed, SHAKOMBIC, | 59 19,9 94 19,7 145 19,8
POIUTEIH
Ilenarorn 12 47 30 6,3 42 5,7
Wurepuer (TemMaTHYecKue
(OpyMBI, TPYIIIHI B COLL. CETSX, 126 49,2 174 36,6 300 41,0
MECCEH/DKEpax M T.JI.)
TeneBunenue 67 26,2 121 25,4 188 25,7
ITepuonnueckas nevarhb 52 20,3 78 16,4 130 17,8
Hayunas nureparypa 84 32,8 163 34,2 247 33,7
Harnsimnas uH(popMarus
(BUICOPOITUKH, OnoopIpI, 51 19,9 56 11,8 107 14,6
UH(POPMAITMOHHBIE CTCH]IHI)
Nudopmanronno-
o0pa3oBarebHbIC 24 9.4 50 105 7 10.1
MaTepHuabl (OyxmeTsl,
JIMCTOBKH U TIP.)
Hpyrue UCTOYHUKHU 5 23 i i
uH(popMaluu

B Ttabnume 5 npuBeneHbl OTBETHI HA BOMPOC 00 HMCTOYHHMKAX, U3 KOTOPBIX
PECIOHICHTHI TTOJIYYatoT HH(OPMAITUIO O 3J0pOBOM 00pase Ku3HH. M3 mpuBeaeHHbIX
B BOMPOCE aHKEThl ICTOYHUKOB MH(GOPMAIIMK PECTIOHICHTHI MOTJIM OTMETUTH BCE, U3
KOTOPBIX OHM TIOJYYalOT 3HAHUS O 3J0pPOBOM 0Opase >ku3HU. [IpakTHdecku paBHBIC
JIOJIA PECTIOHJICHTOB K OCHOBHBIM HMCTOYHMKAM HH(POPMAIMHA O 3A0POBHE OTHECIH
MEIUIMHCKUX pab0oTHUKOB U uHTEpHET (53,0 % u 51,2 % cooTBeTcTBEHHO), 36,6 % —
TeneBuaeHue. Pexxe ydacTHUKHM onpoca noiydarT uHdopmanuio o 302K ot apyseit,
3HAKOMBIX, poautenet (23,8 %), Hayunoil nmutepatypsl (23,0 %) u nepuoguvecKoit
neuyatu (20,5 %). Pexe Bcero pecnoHIEHTHI MOJIyYaloT 3HAHUSI U3 UH(HOPMALIMOHHO-
oOpa3oBaTenbHBIX MaTepuajoB (OYyKIETOB, JIMCTOBOK) U HATJISAHOW HMH(pOpMaIUU
(BUIACOPOIUKOB, OWIOOPAOB, WH(DOPMAIMOHHBIX CTEHIOB): JaHHBIE HCTOYHUKHU
orMmetrio 12,3 % u 11,9 % cooTBEeTCTBEHHO.

Hnst nmonmydyenust uHpopmanmu o 30X omnporieHHsie kutend T. ['poaHo
3HAUUTEJIHLHO Yallleé PECTIOHJIEHTOB B palloHaX OOpalarTcsi K HayYHOU JIMTEpaType
(29,3 % wu 19,5 % COOTBETCTBEHHO) U pexe — K nepuoanyeckor medaru (14,1 % u
23,9 % COOTBETCTBEHHO).




Ta6uua 5 — PacnpenesieHne 0TBETOB HA BONPOC «YKaKUTe UCTOYHHMKH,
U3 KOTOpbIX Bbl nmonydaere mndopmanuio o 310poBoM o0pase :KM3HU» (8 alc.
yucne u % K YUCiy onpoulenHulx)

I'. 'poano Paitons! oOmactu Htoro
Abc. % Aoc. % AGc. %
YHCIIO0 YHCIIO0 YHCII0
MeaunuHcKe pabOTHUKH 144 56,2 244 51,3 388 53,0
Hpy3es, SHAKOMBIC, | 60 23,4 114 23,9 174 23,8
POJHTEIH
Ilexarorn - - 15 3,2 15 2,0
Wurepuer (TemaTHuveckue
(OpYMBL, TPYTIITBI B COII. CETHIX, 120 46,9 255 53,6 375 51,2
MECCEHJDKepax M T.]I.)
Tenesunenue 101 39,4 167 35,1 268 36,6
[Tepuonnueckas nevartb 36 14,1 114 239 150 20,5
Hayunas nurepartypa 75 29,3 93 19,5 168 23,0
Harnsimnas uHpopMaIHst
(BUICOPOITUKH, OnoopIpI, 32 12,5 55 11,6 87 11,9
MHGOPMAITMOHHBIE CTCH]THI)
HNudopmannonHo-
obpasoBateiLHbe 30 11,7 60 12,6 90 12,3
MaTepHuabl (Oyxnersl,
JIMCTOBKH U TIP.)
Jpyrue UCTOYHHUKH
uHbOpMauu ) ] ) ] ] ]
Nudopmanuo o 310poBOM 2 0.8 1 0.2 3 0.4
o0pase KU3HH HE TOITydal0

3a mocnenHue 12 MecsueB Y4YacTHHKHM ONpoca MNOJy4yalnd HHGPOPMALUIO O
3I0POBOM 00pa3e KH3HH MOCPEACTBOM TeneBuacHuUs U paauo (70,9 %), momomHsIH
3HaHUS O 3J0POBbE M3 MCTOYHUKOB MH(OpMALMU, PA3MEIICHHBIX B CETU MHTEPHET
(68,3 %), uymranu cratb 0 30X B pernonanbHOM, MecTHOW meuatu (56,7 %),
MoJlydaJii OT MEIULHUHCKUX paOOTHUKOB HMH(POPMALMOHHO-00pa30BaTEIbHbIC
MaTepualibl (TaMaTKH, JIMCTOBKH) (49,0 %).

26,4 % mpuHUMANU y4acTHE B MAaCCOBBIX MEPOIPHATHSIX, TPOPUITAKTHUESCKUX
MPOEKTaX, MOCBALIEHHBIX 30poBOMY o00pa3y xu3Hu. OOyuenue B «Illkone
3JI0pPOBBS» B OPraHU3aLUAX 3ApaBOOXpaHeHUs OTMeTUu 6,1 % y4acTHUKOB ompoca.



Tabamna 6 — Pacnpenenenne oTBeToB Ha Bompoc «3a mocjeanue 12
mecsiieB Bbl...» (6 abc. yucne u % k uucny onpouwienHuix)

I'. I'pogno Pationn! Hroro
obractu

Aoc. % Aoc. % Aoc. %

YHCIIO YHCIIO YHCIIO
O6yuamuce B «lllkone 310poBBS» B
OpraHu3aIusIX 3/IpaBOOXpPAHEHUS, 11 43 34 71 45 6.1
OCEIAIN «YpOKH  3II0pOBBS» B ' ' ’
YUPEXKIECHUSX 00pa30BaHUS
IToceTnnn JIEKLIUH, BBICTYIUICHHS
MEAWIMHCKUX pPa0OTHUKOB Ha TEMY 53 20,7 194 40,8 247 33,7

310POBOI'O 06pa3a KHU3HU

[Monyyanu wuHbOpMAIHIO O 3A0POBOM
obpase SKU3HUA MOCPEIICTBOM 134 52,3 385 80,9 519 70,9
TEJIEBUICHHUS, PAIHO

Uuramu cratbd O 3I0pOBOM oOpase

KU3HM B  PETHOHAIBHOM, MECTHOM 84 32,8 331 69,5 415 56,7
revyaTu

[TomoHsUIM  3HAHUS O 3JI0POBbE W3

HCTOYHUKOB nH(popManuy, 153 59,8 347 72,9 500 68,3

PasMCIICHHLIX B CCTH MHTCPHECT

[Tomrydany OT METUIIMHCKUX PAOOTHUKOB
nH(pOpMaMOHHO-00pa30BaTEIbHBIC
Marepuaibl (MaMsATKH, JIUCTOBKU U T.1I.)
10 310pOBOMY 00pa3y >KU3HU

86 33,6 273 57,4 359 49,0

[prHrvam y4Jacrue B MACCOBBIX
MEPOIPUSTHSX, TPODIIAKTHYECKUX TPOSKTAX, 40 15,6 153 32,1 193 26,4
TIOCBSILICHHBIX 37I0POBOMY 00pasy KH3HH




OCHOBHBIE BbIBO/IbI

1. B nepByto odepesib peCIOHIEHTHI TPOSIBIISIIOT UHTEPEC K MHPOPMALIMH O
3I0pOBOM OO0pa3e >KM3HM MO0 TakuM TemaTukaMm, Kak «[IpuHUUIBI 310pOBOIO
nutaHus», «l[loanepxka xopomein ¢uznueckoir Gopmb» U «CrocoObl yrpaBieHUs
cTpecaMuy»: JaHHbIE BapuaHThl oTMeTuian 35,1 %, 33,2 % u 31,7 % omnpolleHHBIX
COOTBETCTBEHHO. 3HAUMTENbHAs J0Ji1 pecnoHeHToB (28,6 %) 3amHTEepecoBaHa
Takke B uWHPoOpManuu 1o mpoduimakTuke 3adoieBaHUil. MeEHbIINIA HHTEpEC
OTIPOIICHHBIC TPOSIBISIIOT K WHPOPMAIMA O BPEAHOM BO3JCHCTBUU Ha OPTaHU3M
yesioBeka tabakokypeHus u ankoross (9,0 % u 9,8 % coorBerctBenHo). Hanmenee
BOCTpeOOBaHA CpeId PECIOHACHTOB HH(GOPMAITUS O MaryOHOM BJIMSTHUM HaPKOTHKOB
(3,4 %).

2. 31,0% ONpOIICHHBIX CYHUTAIOT, YTO HE WCHBITHIBAIOT JeduimTa
uH(pOpMaIH TI0 BOIIPOCAM 370POBOT0 00pa3a KU3HU.

3HaynTeIbHAS YacTh pecrnoHaAeHTOB (32,8 %) HCHBITBIBACT HEIOCTATOK
uHpopmaIuu 0 MyTIX npeojoieHus: crpecca. McnbiThiBatoT nepunut nHbopmaimm
YY4aCTHHKH Ompoca M TI0 BOIpocaM paidoHanpHoro nutanus (17,5 %),
npoduiaktuku 3aboneBanuii (16,8 %), opraHuzanuu pexuma Tpyla M OTAbIXa
(14,9 %).

3. PesynbraThl ompoca mokasaid, YTO, OLICHMBAasi UCTOYHUKUA TOTYyYCHHUS
uH(popManuu O 310pOBOM OOpa3ze XU3HU C MO3ULMUHU JIOBEpPHUS, PECIOHACHTHI B
MEPBYIO OYEpeIb OTMETHIIM MEAULIMHCKUX PabOTHUKOB (65,4 %). B Tpoliky nuaepos
0 JIOBEPHUIO BOIIIM M TaKWE MCTOYHUKH, Kak «tepHeT» n «Haydnas mutepatypa»
(41,0% wu 33,7 % cOOTBETCTBEHHO). Peke y YJYaCTHHKOB OINpOca TOJIb3YIOTCS
noBepueM «Jlpy3bs, 3Hakombie, poautenun» (19,8 %), «llepuomuyeckas mneyaTb»
(17,8 %), «Harnsanas nadopmanus» (BUICOPOIHKH, OUIOOPIbI, HHPOPMAITMOHHBIC
crennl) (14,6 %).

4, [IpakTuuecku paBHBIE JOJM PECIOHACHTOB K OCHOBHBIM HCTOYHHKAM
noiydeHus: MHGOpMAIMK O 370pOBOM o00pa3e KU3HM OTHECIH MEIUIIMHCKUX
pabotHukoB u uHTepHET (53,0 % 1 51,2 % cooTBeTCTBEHHO), 36,6 % — TeneBuaEHUE.
Pexxe ywactHuku ompoca nony4aror uHpopmanuio o 30K oT apysei, 3HAKOMBIX,
poauteneit (23,8 %), u3 HayuHoi jureparypsl (23,0 %) U MEPUOIUMUSCKON IMeUaTH
(20,5 %). 3HauuTenBPHO MEHBIIAS JIOJ YYaCTHHUKOB ONpOca yKasajga TaKue
HWCTOYHUKHM ToJlydeHus wuHpopManuu, Kak HHGOPMAIMOHHO-00pa30BaTeIbHbIC
Marepuanbl (OyKJIEThl, JHMCTOBKM) M HarJIAIHYI0 UHGOpMaIuoo (BUICOPOJIHKH,
oundoparl, nHGOPMAIMOHHBIE CTEHJIbl): JAHHbIE MCTOYHUKU OTMeTwio 12,3 % u
11,9 % COOTBETCTBEHHO.

Jns nonyuyenuss uHpopmanmu o 30XK omnpomieHHsle sxkutenud T. ['ponHo
3HAUUTENHHO Yallle PECHOHJEHTOB B palloHaX oOpalllaroTCs K HAYyYHOU JHUTepaType
(29,3 % u 19,5 % COOTBETCTBEHHO) M pexe — K mepuoandeckoit neuaru (14,1 % u
23,9 % COOTBETCTBEHHO).

S5. 3a mocnemaaue 12 Mecs1eB y9aCTHUKY OTIpoca MoJIyqdaid HH(popMaIuio o
3I0pPOBOM 00pase KM3HU MOCPENCTBOM TeneBuaeHus: u paauo (70,9 %), momoaHsm
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3HAHHS O 370POBHE M3 MCTOYHWUKOB WH(OpPMAIMU, PA3MEIICHHBIX B CETH WHTEPHET
(68,3 %), umtamu crath 0 30X B pernoHanbHON, MecTHOW medatu (56,7 %),
noJydaq OT MEAWIMHCKUX pabOTHUKOB WHGOPMAIMOHHO-00pa30BaTeIIbHbIC
MaTepuaibl (maMsaTku, TUCToBKH) (49,0 %).
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