
Вирус бешенства, содержится в 
слюне больного животного. При 
укусе вместе со слюной вирус 
попадает в рану. Очень опасно 
попадание слюны больного жи-
вотного на слизистые оболочки 
глаз, рта, носа, а также на кожу, 
где могут быть невидимые про-
стым глазом повреждения. Сре-
ди людей заболевания бешенст-
вом распространяют обычно 
домашние животные. Особую 
опасность представляют бродя-
чие собаки и кошки. 

Наличие случаев бешенства 
среди животных может способ-
ствовать возникновению случаев 
заболевания среди людей. 

28 сентября отмечается Все-
мирный день борьбы с бе-
шенством. Дата выбрана не 
случайно — это день памяти 
Луи Пастера, создателя пер-
вой вакцины против бешенст-
ва, которая была успешно 
применена в 1885 году. С тех 
пор наука ушла далеко впе-
рѐд, но главная задача остаѐт-
ся прежней: донести до каж-
дого простую истину — бе-
шенство можно предупре-
дить. 

В 2026 году Всемирный 
день борьбы с бешенством 
проходит под девизом 
«Вместе мы сильнее». Это 
напоминание о том, что толь-

ко объединив усилия — меди-
цинских и ветеринарных ра-
ботников, государство и каж-
дого из нас — можно победить 
эту болезнь. 

Бешенство – это инфекци-
онная болезнь с преимущест-
венным поражением централь-
ной нервной системы, сопрово-
ждающаяся судорогами, спаз-
мами глоточной и дыхатель-
ной мускулатуры, часто со 
смертельным исходом. Когда 
вирус поражает центральную 
нервную систему и появляются 
клинические симптомы, бе-
шенство приводит к летально-
му исходу в 100% случаев. 

Для предупреждения зара-
жения бешенством необходи-
мо: 

минимизировать контакты с 
бродячими и дикими живот-
ными, особенно проявляющи-
ми агрессию; 

не покупать животных «с 
рук», без наличия соответст-
вующих документов; 

соблюдать правила содержа-
ния домашних животных 
(своевременно проводить про-
филактическую вакцинацию 
против бешенства, выгуливать 
домашних животных при на-
личии поводка и намордни-
ка); 

при заболевании животного, 
либо при появлении симпто-
мов, не исключающих бешен-
ство, а также в случаях изме-
нения поведения домашнего 
животного, получения им по-
вреждений от другого живот-
ного, смерти без видимых на 
то причин обязательно обра-
щаться к ветеринарному спе-
циалисту для установления 10 

дневного наблюдения за жи-
вотным или выяснения при-
чины его смерти; 

запрещается приносить до-
мой диких животных. Как 
правило, здоровые дикие жи-
вотные избегают встречи с 
человеком. И если такое жи-
вотное появляется в населен-
ном пункте, можно предполо-
жить, что оно больно бешенст-
вом. Нужно принять все меры 
личной предосторожности и 
обеспечения безопасности для 
себя и своих близких; 

не рекомендуется забирать с 
улицы бездомных либо боль-
ных животных, но если взяли, 
то найти возможность в ко-
роткий срок показать питомца 
ветеринарному врачу и сде-
лать ему профилактическую 
прививку против бешенства. 

Меры профилактики бешен-
ства обязательны для всех 
возрастных групп населения, 
но особенно важно объяснить 
их детям и подросткам. Они 
часто проявляют интерес к 

бездомным животным, а потому 
находятся в группе риска. 

В случаях, когда контакта с 
животным не удалось избежать 
(оцарапывание, укус, ослюне-
ние), необходимо: 

провести первичную обработку 
места контакта – тщательно 
промыть струей воды с мылом; 

при наличии раны – после 
промывания с мылом обрабо-
тать края раны 5% настойкой 
йода; 

наложить стерильную повязку 
и немедленно (в течение суток 
после контакта) обратиться в 
медицинское учреждение. Толь-
ко врач (хирург, травматолог) 
оценит риск возможного зара-
жения бешенства и назначит, 
при необходимости, прививоч-
ный курс. 

Профилактика бешенства 
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К  св ед ен ию:  

 

По данным 
ВОЗ: 

 
бешенство распро-

странено на террито-
риях большинства 
стран мира.; 

ежегодно в мире от 
бешенства умирает 
десятки тысяч чело-
век, причем 40% из 
них – дети до 15 лет.  

 
 

Об р а ти те   
в ни м а ни е :  

В Республике 
Беларусь: 

 
вирус бешенства ак-

тивно циркулирует 
среди диких плотояд-
ных животных, в том 
числе безнадзорных 
кошек и собак. Имен-
но они являются ос-
новным источником 
заражения для челове-
ка.; 

ежегодно регистри-
руются случаи бешен-
ства среди диких 
(лисы, енотовидные 
собаки, волки и др.), 
домашних (собаки, 
кошки) и сельскохо-
зяйственных живот-
ных (крупный рогатый 
скот), поэтому сущест-
вует риск возникнове-
ния случаев бешенства 
среди населения, кото-
рое контактирует с 
данными животными 
в быту. 

 

В Гродненской 
области: 

 
в 2025 году было вы-

явлено 12 случаев бе-
шенства у животных; 

за 6 месяцев 2026 
года – 15 случаев.  
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